
 

Fortbildungsreihe:  

„Das emotionale Entwicklungsalter als Schlüssel zum Verstehen und Handeln “ -  
Pädagogische und diagnostische Aspekte  

Ein 14- jähriger Jugendlicher ist nicht immer auch emotional vierzehn. Und genau das kann im Schulalltag den 

entscheidenden Unterschied machen.  

Der Blick auf das emotionale Entwicklungsalter kann hier einen entscheidenden Perspektivwechsel 

ermöglichen: Weg von „Warum macht er oder sie das?“ hin zu „Was kann dieser Schüler oder diese Schülein 

emotional gerade leisten –  und was braucht er oder sie v on uns?“  

In den Fokus der Fortbildung wird die Grundlage des Stufenmodells der emotionalen Entwicklung nach Anton 

Došen genommen. Es geht darum Verhalten entwicklungslogisch zu verstehen und emotionale Bedürfnisse 

hinter herausforderndem Verhalten zu erkennen.  

Die Skala der emotionalen Entwicklungs -  Diagnostik (SEED -2) bietet dabei ein wertvolles diagnostisches 

Instrument, um den emotionalen Entwicklungsstand systematisch zu erfassen und für die pädagogische Arbeit 

nutzbar zu machen. Ziel dieser Veranstaltung is t es die SEED -2 näher kennen und verstehen zu lernen, um sie 

für Unterricht, Beziehungsgestaltung, Kommunikation, Umgang mit herausforderndem Verhalten und 

Förderplanung einsetzen zu können.  

Anhand von Fallbeispielen und praxisnahen Übungen spiegeln wir das Wissen direkt auf den eigenen 

Schulalltag.  

Denn manchmal braucht ein Schüler oder eine Schülerin nicht mehr Konsequenzen, sondern weniger 

Überforderung. Nicht mehr Druck, sondern mehr Sicherheit.  

 

Referentin:  Johanna Gimbel, Heil -  und Sonderpädagogin und Förderschullehrerin  

Zielgruppe:  Förderschullehrkräfte, sozialpädagogische Mitarbeitende an Förderschulen  

Termine:  Fünfteilige hybride Qualifizierungsreihe, jeweils von 13:00 -17:00 Uhr  

in der Didaktischen Werkstatt auf dem Campus Westend der Goethe - Universität Frankfurt  

 

Modul 1: Montag, 01.02.2027    Modul 2: Selbstlern Modul   

Modul 3: Montag, 12.04.2027    Modul 4: Selbstlern Modul  

Modul 5: Montag, 14.06.2027  

 

Anmeldung  bis spätestens zum 15.01.2027 : https://tinygu.de/FobiEntwicklungsalterDW  

 

Ansprechpartner für Rückfragen: Constanze Fuchs c.fuchs@em.uni - frankfurt.de   

Die  Veranstaltungen finden  von 13:00  Uhr –  17:00  Uhr  in den Räumen  der Didaktischen Werkstatt  im  

PEG - Gebäude des  Campus West end der Goethe - Universität Frankfurt statt. 

Veranstalter : Arbeitsstelle für Diversität und Unterrichtsentw icklung –  Didaktische Werkstatt  
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